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土佐町小学校 ６年 

２０１１．６．６（月） 

題字：ゆうま 

 嶺北消防署の方々に救急法を教

わりました。心臓マッサージや人

工呼吸のやり方を聞きました。 

まず、中学生の先輩方がお手本

を見せてくれました。6 年生は、

代表の児童しか体験できませんで

したが、真剣に取り組む事ができ

ました。  

中学生は、難なくこなしていた心

臓マッサージも、6 年生がやると大

変！！30 回心臓をマッサージする

のが、いかに大変か実感したようで

す。人工呼吸も、なかなか肺に息が

入らなくて苦労していました。 

緊急時には、まず、大人を呼ぶこ

との大切さも知りました。 
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